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Календарный учебный график 

 

МБОУ «Шахмайкинская СОШ Новошешминского  

муниципального района Республики Татарстан» на 2025-2026 учебный год составлен на 

основании следующих документов: 

 

− Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 

2021 г. № 115; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  СанПиН 1.2.3685-21; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675); 

- Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

- Устав МБОУ «Шахмайкинская СОШ Новошешминского района РТ». 

 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен с 

учётом требований СанПиН и мнения участников образовательных отношений и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года.   
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1. Календарные периоды учебного года 

I. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года 

Дата окончания учебного года: 

-  для 1-8, 10 классов – 26 мая 2025 года 

- для 9, 11 класса – в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

II. Продолжительность учебного года (образовательной деятельности) 

Начальное общее образование: 

Для учащихся 1-х классов – 33 учебные недели; 

Для учащихся 2-4 классов – 34 учебные недели; 

Основное общее: 

Для учащихся 5-8 классов – 34 учебных недель; 

Для учащихся 9-х классов – 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 

аттестации); 

Среднее общее образование: 

Для учащихся 10 классов – 34 учебные недели; 

Продолжительность учебных по четвертям в учебных неделях и учебных днях. 

2. Количество классов - комплектов: 

I ступень II ступень III ступень 

Классы Классы- 

Комплекты 

Классы Классы- 

комплекты 

Классы Классы- 

комплекты 

1 – 1     1 5 – 1 1 10 - 1 1 

2 – 1 6 – 1 1 11 - 1 1 

3 – 1  

1 

7 – 1 1   

4 – 1 8 – 1 1   

  9 – 1 1   

Всего  

2 класса-комплекта 

Всего  

5 классов-комплектов 

Всего   

2 класса-комплекта 

3.  Количество групп продленного дня – 1 

4.  Типы учебных периодов 

Тип/класс 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

полугодие          + + 

четверть + + + + + + + + +   

 

4.1.  Границы и продолжительность учебных периодов 

• на первом уровне: в 1-4 классах на четверти  

 Дата  Продолжительность 

четверти Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 г 26.10.2025 г 9 недель  

2 четверть 07.11.2025 г  30.12.2025 г 7 недель  

3четверть 

(2-4 классы) 

12.01.2026 г 27.03.2026 г 9 недель  

3четверть 

(1 классы) 

12.01.2026 г 

23.02.2026 

13.02.2026 г 

27.03.2026 г 

9 недель  

4 четверть 06.04.2026 г 26.05.2026г 9 недель 
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• на втором уровне: в 5-9 классах на четверти  

 Дата  Продолжительность 

четверти Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 01.09.2025 г 26.10.2025 г 9 недель  

2 четверть 07.11.2025 г  30.12.2025 г 7 недель  

3четверть 12.01.2026 г 27.03.2026 г 10 недель  

4 четверть 06. 04.2026 г 26.05.2026г 8 недель 

• на третьем уровне:в10-11 классах на полугодиях 

 Дата  Продолжительность  

Начало полугодия Окончания  полугодия 

1 полугодие 

(10 класс) 

01.09.2025 30.12.2025 16 недель 

2 полугодие   

(10 классы) 

12.01.2026 26.05.2026 18 недель 

1полугодие 

(11 класс) 

01.09.2025 30.12.2025 16 недель 

2 полугодие 

(11 классы) 

12.01.2026 26.05.2026 18 недель 

 

4.2. Продолжительность каникул  

 

 Дата начала каникул Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул в календарных 

днях 

Осенние 27.10.2025г. 06.11.2025г. 11 календарных дней 

Зимние 31.12.2025г. 11.01.2026г. 12 календарных дней 

Дополнительные 

недельные каникулы 

для обучающихся в 1-

х классе 

14.02.2026г. 22.02.2026г 9 календарных дней 

Весенние 28.03.2026г. 05.04.2026г 9 календарных  дней 

 
 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность рабочей недели: 

5-тидневная рабочая неделя в 1-ых классах, 

               6-тидневная рабочая неделя со 2-го -11-ые классы. 

5.1   Регламентирование образовательного процесса на день 
   Продолжительность урока: 

- 1-е классы - 35 минут  (1, 2 четверти), 45 минут  (3, 4 четверти) 

- 2-е -11-е классы - 45 минут. 

5.2 Режим учебных занятий: 
 

  Расписание звонков 

для II - X классов 

             Расписание звонков 

для I класса 

1, 2 четверть 3, 4 четверть 
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6. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 
   Недельная нагрузка в часах   

 

     
Классы 

    
 

деятельность 
         

 

1 2 3 4 5 
 

6 
 

7 8 9 10 
 

   
 

Учебная деятельность 21 26 26 26 32  33  35 36 36 37 
 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 5  5  5 5 5 5 
  

 
Допустимая аудиторная учебная недельная нагрузка во всех классах не 

превышает определённую учебным планом на 2024-2025 учебный год. 
 

Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

− во 2-3-х классах - 1,5 ч.;  
− в 4-5-х классах – 2 ч.; 

− в 6-8-х классах - 2,5 ч.; 

− в 9 и 10-х классах – до 3,5 ч. 

 

Сменность: Школа работает в одну смену. 

  
7. Внеурочная деятельность  

Выбор и количество курсов определяются по заявлению родителей (законных 
представителей), но не более 10 часов в неделю на обучающегося.  

При организации курсов внеурочной деятельности в учебное время перерыв между 
последним уроком и началом внеурочной деятельностью составляет не менее 45 минут, 

продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет не более 2-х 
академических часов в день на обучающегося.  

 В каникулярное время курсы внеурочной деятельностью организуются в форме  
походов, экскурсий.  
        Внеурочная деятельность учащихся 1-10-х классов реализуется через:  
− дополнительные общеобразовательные программы (внутришкольную систему 
дополнительного образования);  
− группы продлённого дня (далее - ГПД);  
− деятельность, организуемую классными руководителями, иными педагогическими 
работниками (педагогом-организатором, педагогом-психологом, заведующей 
библиотекой, преподавателем-организаторам ОБЖ), осуществляемую в соответствии с их 
должностными обязанностями;  
− образовательные программы организаций дополнительного образования детей, а 
также организаций культуры и спорта. 

Расписание внеурочной деятельности, курсов дополнительного образования – 

по  утверждённому графику. 

Режим работы ГПД устанавливается в зависимости от расписания уроков.  
ГПД работают с понедельника по пятницу по гибкому графику, определяющему 
посещение групп в течение 2 часов. 

Занятия кружков, консультаций, факультативов - в течение дня по отдельному графику. 

1 урок 8:00-8:45 
8:00-8:35 

8:00-8:45 

2 урок 8:55-09:40 8:45-09:20 8:55-09:40 

3 урок 10:00-10:45 09:40-10:15 10:00-10:45 

4 урок 11:05-11:50 10:35-11:10 11:05-11:50 

5 урок 12:00-12:45   

6 урок 12:55-13:40 
  

7 урок 13:50-14:35 
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8. Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация в 1-11-х классах проводится в соответствии с Положением 
о промежуточной аттестации МБОУ «Шахмайкинская СОШ Новошешминского района 
РТ» с 6 мая 2025 г. по 18 мая 2026 года после освоения программ по учебным 
предметам без прекращения образовательной деятельности. 

Формы и сроки промежуточной аттестации для конкретного класса принимаются на 
педагогическом совете из предусмотренных учебным планом вариантов не позднее, чем 
за 2 месяца до проведения промежуточной аттестации.   

9. Итоговая аттестация  
Итоговая аттестация в 9-х,11-х классах проводится в формах и сроках, 

установленных Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, 
Министерством просвещения Российской Федерации, Министерством образования и 
науки Республики Татарстан на данный учебный год.  

 


